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DR. SCHUSSI:_ER-FELE BIOK?MIAI TERAPIAS
RENDSZER TOBB MINT 140 EVES

12 szbveti soval, a ,szervezet élettani funkcionalis szereivel” gyogyit



CALCIUM FLUORATUM

A SCHUSSLER-FELE TERAPIAS RENDSZER 1. SOJA.

A Calcium fluoratum a kétészovetek rugalmassagaért felel, csontjaink,
fogaink és rugalmas rostjaink alapveté osszetevdje.

Nr.1 @

« A Calcium fluoratum beépiiléséhez a kovetkezd élelmiszereket fogyassza
a Schiissler-féle kara alatt: teljes kiérlésii gabonafélék, hal, dié, tea, vaj,
salata, szilva.

ARCON FELLELHETO JELEK A KOVETKEZOK:
arc korai 6regedése, rancosodasa
szem korili kockaredék, szarkalabak
bels§ szemzug voroses-feketés elszinezédése
ajkak elszinez8dése, berepedezése
attetszd fogvégek
korpaképzédés, bérkeményedések, fokozott elszarusodas

A KOVETKEZ® BETEGSEGEKNEL ALKALMAZHATO
A CALCIUM FLUORATUM:

aranyér, bér berepedezése, keményedése, csontritkulas, kénnyen romlé
fogak, heg, hegesedési zavarok, keloidos sebgyogyulas, izom és inszalag
zsugorodasok, izliletek gyakori kificamodasa, izlleti kopas, striak a béron,
székrekedés, tylkszem, visszér.

D6 potencia, ha célunk a csontokba, fogakba térténé beépités, D12
potencia, ha ér vagy szépészeti probléméakat szeretnénk orvosolni!




CALCIUM PHOSPHORICUM

A SCHUSSLER-FELE TERAPIAS RENDSZER 2. SOJA.
A Calcium phosphoricum csontjaink keménységéért, nyomasszilardsagaért
felel, csontjaink és fogaink alapveté dsszetevdje.

Nr.d= o

« A Calcium phosphoricum beépiiléséhez a kovetkezé élelmiszereket
fogyassza a Schiissler-féle kara alatt: tejtermékek, tojas, olajos magvak,
teljes kidrlésii gabonak, paradicsom, paraj, séska, brokkoli.

ARCON FELLELHET® JELEK A KOVETKEZOK:
arc viaszos fénylése, ami nem letorélhetd
attetszd fogvégek
fehér foltok a kérmoksn

A KOVETKEZO BETEGSEGEKNEL ALKALMAZHATO

A CALCIUM PHOSPHORICUM:
csont- és fogfejlédési rendellenességek, csontritkulas, csonttorések
gyogyulasanak meggyorsitasa, konnyen romlé és torékeny fogak, elhtizoédd
vagy kései fogzas, kronikus izlleti panaszok vagy kopasos betegségek,
koncentracios zavarok vagy fejfajas a ,tanulastol” esetén.

D6 potencia, ha célunk a kalcium csontokba, fogakba torténé beépitése.




3 FERRUM PHOSPHORICUM
Nr.ad @

A SCHUSSLER-FELE TERAPIAS RENDSZER 3. SOJA.

A Ferrum phosphoricum elsésegélyszer, hirtelen kialakul6 fertézések,
gyulladasok, lazas allapotok kezdeti stadiumanak szere. Mindemellett fontos
szerepe van a vérszegénység kezelésében is.

« A Ferrum phosphoricum beépiiléséhez a kdvetkezd élelmiszereket
fogyassza a Schiissler-féle kira alatt: vorés hasok, halak, belséségek, tojas,
olajos magvak, széraz hiivelyesek, paradicsom, paraj, eper, datolya.

ARCON FELLELHETO JELEK A KOVETKEZOK:

lilas, vagy kékesfekete szinelvaltozas az orrgyoktd| kiindulva, szemek alatt (a
kiterjedtség mutatja a hianyallapot mértékét), karikas szem

vasvorosség —akut esetben (kezd6d8 virusfertdzés)
csalankiutés, porsenések
korom hosszanti barazdalodasa

A KOVETKEZO BETEGSEGEKNEL ALKALMAZHATO

A FERRUM PHOSPHORICUM:
afta, aranyér, csalankiltés, fejfajas, fogfajas, gyomorhurut, hélyaghurut
elsé stadiuma, influenza, izomlaz, kétéhartya gyulladas, laz elsd stadiuma,
lumbago, natha, orrvérzés, sériilések-zGzodasok-ficamok, torokgyulladas,
visszérgyulladas esetén.
D6 potencia, vérszegénység kezelésére 2-3 honapos kiraként.
D12 potencia, elsésegélyszerként alkalmazva.




KALIUM CHLORATUM

A SCHUSSLER-FELE TERAPIAS RENDSZER 4. SOJA.
A Kalium chloratum a nyalkahartyak és savos hartyak soja.

« A Kalium chloratum beépiiléséhez a kdvetkezé élelmiszereket fogyassza
a Schiissler-féle kara alatt: z6ldségfélék, burgonya, alma, fiige, lencse,
olivabogyé, paradicsom, napraforgéolaj, hal, baromfihis, tejtermékek.

Nr. O

ARCON FELLELHETO JELEK A KOVETKEZOK:
tejfehér arcszin (szemoldok alatt, ,tejbajuszként” a szaj korul
szemhéjszélek kivorosodése, allando kétéhartya irritacio, hajszalértagulatok
az arcon, kasassag, grizesség a béron

A KOVETKEZO BETEGSEGEKNEL ALKALMAZHATO

A KALIUM CHLORATUM:
fllfajas, gyomorhurut, hasmenés, horghurut, inhlvelygyulladas, influenza,
izlleti gyulladas, kohogés, kétéhartya gyulladas, kézépfiilgyulladas, natha,
torokgyulladas esetén.
D6 potencia.




5 KALIUM PHOSPHORICUM
Nr.a? ®

A SCHUSSLER-FELE TERAPIAS RENDSZER 5. SOJA.

A Kalium phosphoricum a természetes antidepresszans, az agy
energiaforrasa!

« A Kalium phosphoricum beépiiléséhez a kévetkez élelmiszereket
fogyassza a Schiissler-féle kara alatt: lencse, fehérbab, széja,
szelidgesztenye, kesudié, mandula, mogyoré, csemegekukorica, tojas, hal.

ARCON FELLELHETO JELEK A KOVETKEZOK:
arc szirkés elszinezédése
beesett halanték
apatikus, érdektelen tekintet

A KOVETKEZO BETEGSEGEKNEL ALKALMAZHATO
A KALIUM PHOSPHORICUM:

almatlanséag, depresszios hangulat, emlékezeti gyengeség, idegesség
miatt fellépd fejfajas, szorongas, idegesség, kimeriiltség esetén.

D6 potencia javasolt.




KALIUM SULFURICUM

A SCHUSSLER-FELE TERAPIAS RENDSZER 6. SOJA.
A Kalium sulfuricum a méregtelenités soja!

Nr.\J e

« A Kalium sulfuricum beépiiléséhez a kdvetkezé élelmiszereket fogyassza a
Schiissler-féle kara alatt: burgonya, banan, z6ldségek, aszalt gyiimdlcsok,
tengeri hal, szarnyas hus, tejtermékek, tojas.

ARCON FELLELHET® JELEK A KOVETKEZOK:
belsé szemzug barnas elszinezédése
arc okkersarga elszinezédése A alakban
pigmentacios eltérések az arcon
sargas, lemezes hamlasd, korpas fejbér

A KOVETKEZO BETEGSEGEKNEL ALKALMAZHATO
A KALIUM SULFURICUM:

barna foltok a béron, kdtéhartya gyulladas, horghurut, kohogés, influenza,
korpas fejbdr, orrmellékiireg gyulladas, terhességi majfolt, vitiligd esetén.

D6 potencia javasolt.




MAGNESIUM PHOSPHORICUM
NrJ o

A SCHUSSLER-FELE TERAPIAS RENDSZER 7. SOJA.
A Magnesium phosphoricum a természetes gorcsoldo!

« Magnesium phosphoricum beépiiléséhez a kdvetkezd élelmiszereket
fogyassza a Schiissler-féle kara alatt: s6tét levell z6ldségek, fényezetlen
rizs, borsd, citrusfélék, kakad, tea, kesudid, széjabab, tej, tejtermékek,
tojas, halak, hasok, burgonya.

ARCON FELLELHETO JELEK A KOVETKEZOK:
pirospozsgas arc, féképp az orcakon
esetleges pirossag a nyakon, mellkason

A KOVETKEZO BETEGSEGEKNEL ALKALMAZHATO
A MAGNESIUM PHOSPHORICUM:

stressz, dlmatlansag.

aranyeres panasz, csuklas, epegores, fejfajas, gombocérzés

a torokban, gyomorgorces, harantcsikolt izmok gorcse, hasmenés, kolika,
kéhogeés, lumbago, labikragores, menstruacios gorcs esetén.

D6 potencia.




NATRIUM CHLORATUM

A SCHUSSLER-FELE TERAPIAS RENDSZER 8. SOJA.
A Natrium chloratum a sé és vizhaztartas soja!

« Taplalkozasi ajanlasunkban, ebben az esetben inkabb a nagy sétartalmi
ételek fogyasztasanak mérséklését javasoljuk! Sokunknal viszont az
elégtelen folyadékbevitel hataséra folyadékhaztartasunk kibillenhet
egyensilyabél —erre is érdemes odafigyelniink!

Nr.&b e

ARCON FELLELHET® JELEK A KOVETKEZOK:
tag porusok
zselatinos bérfénylés —nem letorélhetd
arc ciposzer( puffadtsaga
piros csik a haj-homlokvonal hatéran, szaraz, vizhianyos bér testszerte

A KOVETKEZO BETEGSEGEKNEL ALKALMAZHATO

A NATRIUM CHLORATUM:
allergias panaszok, depresszios panaszok, hajhullas, herpesz,
hivelyszarazsag,
kattogo izliletek, napszirés, narancsbdr, roborélas, szem fényérzékenysége
esetén.

D6 potencia.




9 NATRIUM PHOSPHORICUM
Nr. « @

A SCHUSSLER-FELE TERAPIAS RENDSZER 9. SOJA.

A Natrium phosphoricum az anyagcsere soja és az elsavasodas
megakadalyozoja!

« A Natrium phosphoricum beépiiléséhez a kvetkezé élelmiszereket
fogyassza a Schiissler-féle kara alatt: rozs, borsé, eper, di6, répa. Ajanlatos
a kdvetkezd élelmiszerekbdl kevesebbet fogyasztani: olivabogys, sajt,
kolbasz, fiistolt husok és halak, szénsavas iiditSitalok.

ARCON FELLELHET® JELEK A KOVETKEZOK:
zsiros, pattanasos, mitesszeres bér
arc zsiros fénylése féleg a homlok és az orr terlletén
fligg6leges barazdak a szaj kordl

A KOVETKEZ® BETEGSEGEKNEL ALKALMAZHATO
A NATRIUM PHOSPHORICUM:

reflux, felb6fogés, gyomorégés, gyomorfekély, kdszvény, mitesszeres és
pattanasos bdr, tejotvar, tic esetén.

D6 potencia javasolt.




NATRIUM SULFURICUM 1 o
Nr. o

A SCHUSSLER-FELE TERAPIAS RENDSZER 10. SOJA.
A Natrium sulfuricum a természetes vizhajto!

o A Natrium sulfuricum beépiiléséhez a kdvetkezé élelmiszereket fogyassza
a Schiissler-féle kara alatt: alma, féldieper, narancs, karfiol, sargarépa,
burgonya, kaposzta, lencse, salata, zeller, retek.

ARCON FELLELHETO JELEK A KOVETKEZOK:
taskas szemek
orr kékes-vords elszinezédése, rosacea

z6ldessarga arcszin
(legmarkansabban a szaj kérnyékén)

A KOVETKEZO BETEGSEGEKNEL ALKALMAZHATO
A NATRIUM SULFURICUM:

elvalasztas szoptataskor, epehodlyag-gyulladas, epekd, labdagadas, 6démak,
duzzanatok, szem korli terlilet duzzanata esetén.
D6 potencia javasolt.
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A SCHUSSLER-FELE TERAPIAS RENDSZER 11. SOJA.

ASilicea a ,,szépség” soja, kotbszbvetek felépitésében és kollagénrostok
képzésében van szerepe.

« ASilicea beépiiléséhez a kovetkez6 élelmiszereket fogyassza a Schiissler-
féle kara alatt: teljes kidrlésii liszt, bazakorpa, arpa, rizs, spenét, cékla,
petrezselyem, mazsola, banan, zéldbab, mogyoré.

ARCON FELLELHETO JELEK A KOVETKEZOK:
arc korai 6regedése, fokozott rancképzédés
fUl el&tti fuggdleges ranc
harantredd a homlokon
koromvég lemezes szétvalasa

A KOVETKEZO BETEGSEGEKNEL ALKALMAZHATO

A SILICEA:
aranyér, bér korai 6regedése, hajhullas, haj és a korom téredezettsége,
pattanasos bdr, fokozott rancképzédés, tylkszem, striak, visszértagulat
esetén.

D12 potencia javasolt.

* Siliceat ne alkalmazzunk, ha szervezetiinkben idegen anyag talalhato (csavarok, lemezek,
pacemaker, fogamzasgatlo spiral, stb.).



CALCIUM SULFURICUM 1
Nr. 20

A SCHUSSLER-FELE TERAPIAS RENDSZER 12. SOJA.
A Calcium sulfuricum az elhtz6dé gennyes folyamatok sojal

« A Calcium sulfuricum beépiiléséhez a kdvetkezd élelmiszereket fogyassza a
Schiissler-féle kara alatt: borsé, lencse, hagyma, fokhagyma, rozs, spenét,
fejes salata, citrusfélék, rebarbara.

ARCON FELLELHETO JELEK A KOVETKEZOK:
gipszfehér szin( bér
id&skori foltok

A KOVETKEZO BETEGSEGEKNEL ALKALMAZHATO
A CALCIUM SULFURICUM:

pattanasos bdr, gennyes folyamatok kronikus fennéllasa, idéskori
foltok megjelenése a b&ron.

D6 potencia javasolt.




JEGYZET




A SCHUSSLER-FELE TERAPIAS RENDSZER ALAPJAT
KEPEZ® 12 FELE SZOVETI SO A KOVETKEZO:

Nr. 1 Calcium fluoratum
Nr. 2 Calcium phosphoricum
Nr. 3 Ferrum phosphoricum

Nr. 4 Kalium chloratum

Nr. 5 Kalium phosphoricum

Nr. 6 Kalium sulfuricum

Nr. 7 Magnesium phosphoricum
Nr. 8 Natrium chloratum

Nr. 9 Natrium phosphoricum

Nr. 10 Natrium sulfuricum

Nr. 11 Silicea*
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kotészovetek gumija

csontok és fogak séja

elsésegélyszer

nyalkahartyak, savos hartyak soja

természetes antidepresszans, az
agy energiaforrasa

méregtelenités s6ja

nagy gorcsszer

s és vizhaztartas soja

elsavasodas megakadalyozéja

természetes vizhajtod

prevencio és szépség sdja

elhiz6dé gennyes folyamatok séja

* Siliceat ne alkalmazzunk, ha szervezetiinkben idegen anyag talalhaté (csavarok,
lemezek, pacemaker, fogamzasgatlo spiral, stb.).



SCHUSSLER-FELE TERAPIAS RENDSZER

Dr. Wilhelm Heinrich Schiissler, német orvos altal kidolgozott
biokémiai terapias rendszer alapgondolata az, hogy a kiilénb6z6
asvanyi sok - melyek szerepet toltenek be a sejt felépitésén kiviil az
enzimek mukodésében, az ideg és izomingerlékenység szabalyozasa-
ban, az ingertlet atvitelben, a szervezet s6-vizhaztartas és sav-bazis
egyensilyanak fenntartasaban és a vérképzésben is - hianya kiilonfe-
le betegségek kialakulasdhoz vezet, igy azok potlasaval az egészség
helyreallithato. A Schiissler-féle terapias rendszerben a szdveti sok
alkalmazasakor nem egyszerlien a megszokott helyettesitd terapia
elve érvényesiil, hanem mindez olyan természetes Gton megvalo-
sul6 ingerterapiat jelent, melynek soran a megfelels informacio
sejtekhez juttatasaval a szamukra életfontossagi anorganikus sok
taplalékbol felvett mennyisége ismét névekszik, igy ez a folyamat

allitja helyre a szervezet megbillent egyensulyat.
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